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Freiwilliges Okologisches Jahr im Rheinland 2026/2027

Seminarvertrag

zwischen der FOJ-Zentralstelle vertreten durch das LVR-Landesjugendamt Rheinland im
Landschaftsverband Rheinland

und
der/dem FOJ-FreiWillIgEN ....iuuiiiieieii et e e e e e e e e et e e e e e et e st e et e et e et e eaaernnns

Allen Freiwilligen im Freiwilligen Okologischen Jahr werden 26 Bildungstage in Form

von finf einwdchigen Seminaren und einem Vorbereitungstag angeboten. Die Teilnahme an
den Seminaren und die Ubernachtung in den Seminarh&usern sind fiir die Freiwilligen ver-
pflichtend, Seminarzeit ist Arbeitzeit.

Die Seminare werden von der FOJ-Zentralstelle gemeinsam mit den Teilnehmenden an
einem Vorbereitungstag geplant und durchgefiihrt. Grundsétzlich haben die FOJ-
Bildungsseminare das Ziel, die praxisnahen Erfahrungen in den Einsatzstellen zu reflek-
tieren und mit theoretischen Kenntnissen zu erweitern. Sie orientieren sich am Grund-
satz der Nachhaltigkeit. In den Seminarwochen wird es um die Auseinandersetzung mit
lokalen und globalen Themen und die Beschaftigung mit 6kologischen und sozialen Fra-
gen gehen. Das Kennenlernen anderer Freiwilliger und der Austausch persénlicher Erfah-
rungen spielt zudem eine wesentliche Rolle. Wahrend der Seminarwochen stehen Fragen
rund um das FOJ auf dem Programm, aber auch Einblicke in verschiedene Berufsfelder
und die Entwicklung einer personlichen beruflichen Perspektive. Abends gibt es meist
viel geselliges Beisammensein, Spiele, Aktivitaten und SpaB.

Die Einteilung zu den Gruppen erfolgt durch die FOJ -Zentralstelle. Es gibt 7 konstante Se-
minargruppen, die wahrend des Bildungsjahres nicht gewechselt werden kénnen. Die Infor-
mation (ber die Gruppenaufteilung erfolgt in der ersten Woche des FOJ per E-Mail.

Die Seminare finden in Selbstversorgerhausern und Hausern der Jugend- und Erwachse-
nenbildung statt. Die Unterbringung erfolgt nach Geschlechtern getrennt in Mehrbett-
zimmern. Queere Geschlechtsidentitaten werden bei der Zimmereinteilung mitbedacht.
Die Seminarstandorte richten sich nach der Wahl des jeweiligen Themas.

Rahmenbedingungen rund um die Seminare

e Ein Tausch der Seminargruppen ist aus organisatorischen Griinden nicht mdglich.

e Das Ubernachten im Seminarhaus ist Pflicht.

e Wahrend der Seminarzeiten kann kein Urlaub genommen werden.

e Seminarzeit ist Arbeitzeit.

e Hochprozentiger Alkohol, Cannabis und andere Drogen sind im Seminar nicht er-
laubt.

e Selbst- und fremdgefdhrdende Gegenstdnde dlrfen nicht mitgebracht werden.

e Flr personliche Termine kann keine Freistellung wahrend einer Seminarwoche er-
folgen.



¢ Krankheit muss mit einer Arbeitsunféhigkeitsbescheinigung ab dem ersten Tag
des Seminares und am Vorbereitungstag nachgewiesen werden.

e Die Teilnehmenden haben sich beim Verlassen des Seminarortes beim Seminarte-
am an- und abzumelden.

e Alle Teilnehmenden miussen sich ab 24 Uhr am Seminarort aufhalten.

e Abwesenheiten bitte bis spdtestens 8:30 Uhr am ersten Tag des Seminares der
FOJ-Zentralstelle persdnlich mitteilen.

e Fotos von allen Beteiligten aus den Seminaren dirfen nicht ohne Einverstandnis
der einzelnen Personen verbreitet werden.

Wahrend der Seminare missen die jeweiligen Seminar- und Hausregeln eingehalten wer-
den. Die FOJ-Zentralstelle bittet um gegenseitige Riicksichtnahme, beispielsweise im
Hinblick auf die Ruhezeiten. Freiwillige, die das 18. Lebensjahr noch nicht vollendet ha-
ben, missen sich an die Regelungen des Jugendschutzgesetzes halten.

Massive Stérung der Seminararbeit kann zum Ausschluss von den Seminaren fiihren.

Die Nichtteilnahme an den Seminaren oder Ausschluss durch die Seminarleitung kann zur
Beendigung der Férderung des FOJ fiihren, da eine der gesetzlichen Bedingungen des
FOJ nicht erfillt wird.

Einladungen und Kosten

Zu jedem Seminar erhalten die Teilnehmenden eine schriftliche Einladung mit Programm,
Hinweisen zur Anfahrt und einer Packliste. Fir Unterkunft und drei Mahlzeiten am Tag
entstehen den Freiwilligen keine Kosten. Fahrtkosten werden erstattet. Die Erstattung
erfolgt nach Einsendung des unterschriebenen, online ausgefiillten und per Post versand-
ten Fahrtkostenantrages. Die Fahrtkostenantrage sind mit Originalbelegen méglichst di-
rekt im Anschluss an das Seminar, jedoch bis spatestens vier Wochen nach Beendigung
des Seminars zu stellen.

Wir kochen im Seminar (iberwiegend selbst. Dabei achten wir auf Nachhaltigkeit. Es gibt
haufig vegetarische Kost. Wie erndhrst du dich?

Ernahrungsgewohnheiten und Unvertraglichkeiten Hier
ankreuzen

Ich esse vegetarisch

Ich esse vegan

Ich esse alles

Diatvorschriften bedingt durch Krankheit/
diagnostizierte Unvertraglichkeiten*




Wenn wir im Seminaralltag etwas berlcksichtigen sollen und/oder du Unterstiitzung moch-
test, ware es fur uns hilfreich, wenn du uns dies mitteilst. Das kénnen ganz unterschiedliche
Punkte sein. Danke flr den Vertrauensvorschuss.

I:I Ich habe nichts Wichtiges, was ich euch vorab mitteilen mdchte.

I:I Damit ich mich unterstitzt und gesehen fiihle, ware es hilfreich auf Folgendes zu
achten...

Wir behandeln die Angaben im Team der FOJ-Zentralstelle vertraulich und geben sie nicht an die Einsatzstelle wei-
ter. Wir wollen dich darauf hinweisen, dass du dafiir verantwortlich bist, deiner Einsatzstelle Dinge mitzuteilen, die
die Sicherheit bei der Arbeit (z.B. mit Maschinen) beeintrachtigt konnten (z.B. durch die Einnahme bewusstseins-
einschrankender Medikamente).

Zudem bitten wir um folgende Angaben, um im Seminar adaquat reagieren zu kénnen:

Einschrankungen/Bediirfnisse bedingt durch Krankheit *
(ggf. Kontaktdaten der Arztin/des Arztes)

Einhaltung von arztlichen Vorschriften bzw. Einschrankung bedingt durch Aller-
gien (bitte die Kopie eines Attestes beilegen) *

Kontaktperson fiir Notfdlle (Erziehungsberechtigte) *
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* Fir unter 18-Jahrige sind diese Angaben verpflichtend. Wahrend der Seminartage hat das Leitungsteam filr
Minderjahrige die Aufsichtspflicht und bendétigt diese Angaben, um in Notsituationen handeln zu kénnen.

Eiir volljéhrige Freiwillige sind diese Angaben freiwillig. Die FOJ-Zentralstelle weist jedoch darauf hin, dass die
Informationen in Notsituationen entscheidend sein kénnen.



Statistische Angaben (bitte ankreuzen)

Flr eine Statistik des Bundesministeriums fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend wer-
den einige Angaben benétigt. Die Angaben werden anonymisiert ausgewertet und ver-
traulich innerhalb des Teams der FOJ-Zentralstelle behandelt.

Hast du einen nicht deutschen Pass? Oder hast du mindestens ein Elternteil, das zuge-
wandert oder als Auslander*in in Deutschland geboren ist?

ja |:| nein |:|

Hast du vor dem FOJ eine Ausbildung abgebrochen?
ja |:| nein |:|
Hast du vor dem FOJ ein Studium abgebrochen?

ja |:| nein |:|

Hast du eine Behinderung?

ja, und zwar zu Grad nein |:|

Bitte denk dran, dass du ab einem Behinderungsgrad von 50% Anspruch auf mehr Urlaubstage hast. Wende
dich in dem Fall bitte an die Einsatzstelle, denn diese hat die Arbeitgeberfunktion.

Ich habe die Termine und Rahmenbedingungen fiir die FOJ-Seminare zur Kenntnis ge-
nommen und erkldre mich mit den Rahmenbedingungen einverstanden.

Datum, Unterschrift

Fiir unter 18-Jahrige
Ich stimme zu, dass mein minderjahriges Kind sich ohne Betreuung wahrend der Semi-
nare zu zweit oder in kleineren Gruppen frei bewegen kann.

Datum, Unterschrift eines Erziehungsberechtigten @€\WILL;®
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Seminarplan FOJ NRW im Rheinland 2026/2027

Einfiihrungsseminar
Gruppe Termin
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24.08. - 28.08.2026
24.08. - 28.08.2026
31.08. - 04.09.2026
07.09. - 11.09.2026
07.09. - 11.09.2026

2. Seminar
Gruppe Termin

B Mo O W >

26.10. - 30.10.2026
26.10. - 30.10.2026
02.11. - 06.11.2026
09.11. - 13.11.2026

09.11. - 13.11.2026

3. Seminar
Gruppe Termin
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18.01. - 22.01.2027
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15.02. - 19.02.2027

4. Seminar
Gruppe Termin
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05.04. - 09.04.2027
05.04. - 09.04.2027
12.04. - 16.04.2027
19.04. - 23.04.2027
19.04. - 23.04.2027

Abschlussseminar
Gruppe Termin
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21.06. - 25.06.2027
21.06. - 25.06.2027
28.06. - 02.07.2027
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Haus Dalbenden, Urft
CVIM-Haus Koéttingen, Lindlar
Haus Dalbenden, Urft
CVIM-Haus Kéttingen, Lindlar
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Haus St. Georg, Wegberg
BDKJ-Jugendbildungsstatte Rolleferberg, Aachen
Haus St. Georg, Wegberg
BDKJ-Jugendbildungsstatte Rolleferberg, Aachen

Haus St. Georg, Wegberg
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CVIM-Haus Kéttingen, Lindlar
Freizeitheim Stolzenberg, Wermelskirchen

CVJIM-Haus Koéttingen, Lindlar
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Haus Dahlbenden, Urft

Haus Auszeit, Schleiden-Gemiind
Haus Dahlbenden, Urft

Haus Dalbenden, Urft

Haus Auszeit, Schleiden-Gemiind
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Freizeitheim Stolzenberg, Wermelskirchen
Haus Dalbenden, Urft

Haus Dalbenden, Urft

Legende: Die farblich markierten Termine liegen zeitlich parallel.



